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Informacje ZUS

Rodzice z regionu sktadaja wnioski o 300+ na wyprawke szkolna, Od 11 lipca ZUS w poniedziatki tylko do
17.00, Niskie podatki takze dla emerytéw i rencistéw

Rodzice z regionu skt ja wnioski + na wyprawke szkoln

0Od 1 lipca rodzice i opiekunowie z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego ztozyli prawie 41 tys.
wnioskow o swiadczenie 300+ z programu "Dobry start" na niemal 57 tys. dzieci. W catym
kraju do ZUS-u wptyneto elektronicznie 632 tys. wnioskow na 875 tys. dzieci.

Swiadczenie "Dobry start" przystuguje raz w roku na dziecko, ktére uczy sie i jest w wieku do 20 lat lub do
24 lat, jesli ma orzeczong niepetnosprawnos¢. Nie przystuguje na dzieci uczace sie

w tzw. zeréwkach oraz na studentéw. Uczen, ktéry ukonczyt juz 18 lat, wniosek o 300+ moze ztozy¢
samodzielnie - informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego.

W ramach programu ,,Dobry start” rodzice - bez wzgledu na dochdd - mogga otrzymac¢ jednorazowo 300 zt
na zakup na przyktad zeszytéw, dtugopiséw, flamastréw, czy innego wyposazenia potrzebnego dla ucznia.

Tylko w ciggu pierwszych kilku dni rodzice z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego ztozyli prawie
41 tys. wnioskdw na niemal 57 tys. dzieci. Najwiecej wnioskéw o 300+ wptyneto w samej Bydgoszczy (6,4
tys.), Toruniu (3,8 tys.) i w powiecie inowroctawskim (3,3 tys.)- dodaje rzeczniczka.

300 ztotych dla ucznia tylko do konca listopada

Whnioski o Swiadczenie 300+ na wyprawke szkolng mozna sktada¢ do 30 listopada wyfacznie elektronicznie
- za pomocg Platformy Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS, portalu Emp@tia lub bankowosci elektroniczne;.
Pienigdze z programu sa wyptacane wytacznie na rachunek bankowy.

Na PUE ZUS jest specjalny kreator, ktéry pomoze rodzicom wypetni¢ wnioski i unikng¢ btedéw przy ich
sktadaniu. Kreator ten dostepny jest réwniez w ukrainskiej wersji jezykowej. Kazda osoba, ktéra ztozy
wniosek o Swiadczenie z programu Dobry Start - rowniez przez bankowos$¢ elektroniczng lub portal
Emp@tia, znajdzie wszystkie informacje na temat tego wniosku i jego obstugi na portalu PUE ZUS.

Rodzice, ktdérzy potrzebujg pomocy w zatozeniu profilu na PUE i poprawnym wypetnieniu wniosku, moga
skorzystac¢ z pomocy pracownikéw ZUS. Wsparcie mozna otrzyma¢ w kazdej placéwce Zaktadu, mozna
rowniez umowic sie na e-wizyte w ZUS.

11 li ZUS w poniedziatki tylk 17.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych informuje o zmianach w obstudze klientéw. Poczawszy od 11 lipca
obstuga klientédw w poniedziatki w oddziatach, inspektoratach i biurach terenowych ZUS, odbywa¢ sie
bedzie w godz. 8-17.00. W pozostate dni tygodnia, czyli od wtorku do piatku placéwki przyjmuja klientéow w
standardowych godzinach, tj. w godz. 8.00-15.00.

Wyjatek stanowig Punkty Obstugi Klientéw w Chetmnie i Wabrzeznie, ktére od poniedziatku do pigtku
czynne sa w godz. 8-14.00, a Punkt w Koronowie w godz. 8-15.00. Natomiast obstuga klientéw ZUS w
Mogilnie odbywa sie w poniedziatek, srode i czwartek w godz.

8-15.00, we wtorek 8-17.00, a w piagtek 8-14.00 - informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Swoje sprawy w ZUS mozemy zatatwi¢ réwniez bez wychodzenia z domu:



- podczas e-wizyty (https://www.zus.pl/e-wizyta)
. za posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS

. telefonicznie - pod numerami:

. 22 560 16 00 - Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS - w dni robocze (pn.-pt.) w godz. 7- 18.00

.22 1122 111 - w sprawie Polskiego Bonu Turystycznego - we wszystkie dni tygodnia w godz. 7- 20.00

.22 444 02 55 - w sprawie swiadczen dla rodzin dla obywateli Ukrainy - w dni robocze (pn.-pt.) w godz.
8-18.00.

Ponad 3 min emerytdw i rencistow zyska na zmianach podatkowych, ktére weszty w zycie od
1 lipca. Przecietna korzysc zyskujacych ma wyniesc rocznie okoto 726 zt.

Reforma ,Niskie Podatki”, ktéra weszta w zycie od 1 lipca, oznacza dla emerytéw, rencistéw, oséb
pobierajgcych zasitki, obnizke podatkdw. Stawka podatku dochodowego od o0séb fizycznych (PIT)

w pierwszym przedziale skali podatkowej, czyli przy dochodzie do 120 000 zt, zostanie obnizona

z 17 do 12 proc. i bedzie dotyczy¢ przychoddéw uzyskanych od 1 stycznia tego roku. Bez zmian pozostaje
roczna kwota wolna od podatku (30 000 zt) i stawka podatkowa 32 proc. dla dochodu powyzej 120 000 zt -
informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego.

Od lipca wyptata emerytury i renty bedzie potrgcana o zaliczke na podatek dochodowy wedtug stawki 12
proc., pomniejszanej o 1/12 kwoty zmniejszajacej podatek, czyli o 300 zt (kwota zmniejszajgca podatek
ulegnie obnizeniu z 5 100 zt do 3 600 zt, a 1/12 tej kwoty - z 425 zt do 300 zi).

Ze swiadczen do 2 500 zt brutto wcigz nie bedzie odprowadzany podatek.

Osoby ze Swiadczeniem miedzy 2 500 zt a 9 330 zt otrzymajg w lipcu wyptate na reke wyzsza

niz w czerwcu. Moga zyskac od 1 zt do 121 zt. Przyktadowo, jesli kto$ pobierat emeryture

w wysokosci 3 000 zt- zyska 25 zt, jesli pobierat w kwocie 4 500 zt- zyska 100 zt. Najwiecej jednak zyskaja
Swiadczeniobiorcy, ktérzy miesiecznie otrzymujg okoto 4 920 zt brutto. W lipcu mogg liczy¢ na wyzszy
przelew nawet o 121 zt.

Roczne rozliczenie podatku za caty 2022 rok bedzie juz wedtug nowych lipcowych zasad.

Wielu emerytéw i rencistéw zyska na reformie nie tylko w stosunku do zasad z 2021 roku, ale

i zasad obowigzujgcych od stycznia br. Na reformie w rozliczeniu rocznym zyskajg réwniez osoby ze
Swiadczeniem od 9 330 zt do 16 056 zt.

Krystyna Michatek
regionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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