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By uniknac ktopotow, pamietajmy, by podac aktualny adres pobytu na zwolnieniu lekarskim

Osoby chore idac na zwolnienie lekarskie, powinny pamietaé, aby poda¢ lekarzowi aktualny adres, pod ktérym beda przebywaé¢ w czasie
chorobowego. W przypadku zmiany miejsca pobytu nalezy w ciagu trzech dni poinformowac o tym pracodawce i ZUS.

Wskazanie prawidtowego adresu pobytu w czasie zwolnienia lekarskiego jest
bardzo wazne. Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ chorego w domu w trakcie
kontroli wykorzystywania zwolnienia lekarskiego moze by¢ przyczyna odmowy
prawa do zasitku chorobowego - informuje Krystyna Michatek, regionalny
rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

A zdarza sie, ze w trakcie urlopu nad morzem lub w gorach ulegniemy wypadkowi,
lub zachorujemy

i kontuzja, lub choroba zatrzymuje nas na dtuzej, w miejscu odlegtym od statego
miejsca zamieszkania. Zdarzaja sie tez takie sytuacje, gdy w trakcie chorobowego
potrzebujemy opieki innych oséb i wyjezdzamy na okres leczenia do rodziny, ktora
w tym czasie bedzie sie nami opiekowac¢. By uniknaé nieporozumien i
ewentualnych konsekwencji finansowych warto w takim przypadku zadbac, aby
lekarz wystawit zwolnienie lekarskie na adres, pod ktérym bedziemy przebywac¢ w
trakcie rekonwalescencji. W przypadku zmiany miejsca pobytu nalezy w ciagu
trzech dni poinformowac o tym pracodawce i ZUS - dodaje rzeczniczka.

ZUS przypomina, ze kontrole wykorzystywania zwolnien lekarskich ma prawo
przeprowadzi¢ nie tylko Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, ale uprawnieni platnicy
sktadek, ktorzy wyptacaja zasitki (pracodawcy, ktorzy zatrudniaja powyzej 20
0sd6b). Kontrola polega na sprawdzeniu, czy zwolnienie wykorzystywane jest
prawidiowo, tzn. czy chory wykorzystuje zwolnienie lekarskie zgodnie z jego
przeznaczeniem i stosuje sie do zalecen lekarza, a nie np. pracuje, remontuje
mieszkanie, czy wykonuje inne prace, ktére mogtyby wydtuzy¢ powrot do zdrowia.

Statystyka

Tylko w I pétroczu 2021 br. w wojewodztwie kujawsko-pomorskim Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych

przeprowadzit ponad 10,3 tys. kontroli oséb posiadajacych zaswiadczenie o
czasowej niezdolnosci do pracy. W ich nastepstwie zakwestionowat swiadczenia



chorobowe na kwote 319,7 tys. zl.

Taka kwote w wyniku kontroli wykorzystywania zwolnien lekarskich, a takze
orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy po dwéch kwartatach tego roku musza
zwroci¢ m.in. ci, ktérzy podczas choroby nie stosowali sie do zalecen lekarza. W
naszym regionie mowa o 351 osobach, ktére stracity prawo do swiadczenia
chorobowego w ciagu ostatnich szesciu miesiecy.

Krystyna Michatek
regionalny rzecznik prasowy ZUS

w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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