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Informacje ZUS

Dyzur telefoniczny - Waloryzacja emerytur i rent

Marzec jest miesigcem waloryzacji Swiadczen, dlatego bydgoski i torunski oddziat ZUS organizuja dyzur
telefoniczny poswiecony tej tematyce. Jesli interesuje cie, w jaki sposdb zostanie podwyzszona twoja
emerytura czy renta i jakie sg korzysci z przekazywania swiadczen na rachunek bankowy - to dyzur dla
ciebie. Eksperci na pytania odpowiadac beda 2 i 4 marca. W bydgoskim oddziale ZUS dyzur odbedzie sie 2
marca, a przy telefonie zasigda Monika Bernadowicz, Zastepca Dyrektora ds. Swiadczen oraz Grazyna
Mucha, Gtéwny specjalista z Wydziatu Koordynacji Ustug Swiadczeh Emerytalno-Rentowych. Dzwoni¢
mozna w godz. od 9 do 12.00 pod nr. tel. 52 34 18 704. Z kolei w Toruniu dyzur odbedzie sie 4 marca. W
godz. od 11 do 13.00 pod nr. tel. 56 610 93 12 odpowiedzi na pytania klientéw udziela¢ bedg Wanda
Strézyk, Zastepca Dyrektora ds. swiadczeh Oddziatu ZUS w Toruniu oraz Agnieszka Czepel, Naczelnik
Wydziatu Koordynacji Ustug Swiadczeh Emerytalno-Rentowych - informuje Krystyna Michatek, rzecznik
regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Naszych ekspertéw bedzie mozna zapyta¢ m.in.:

- Jakie $wiadczenia podlegajg waloryzacji?
- Kto moze liczy¢ na podwyzki i jakie?
. O ile wzrosng emerytury i renty?
- W jakim terminie zostanie wyptacone $wiadczenie w nowej wysokosci?
- Jakie sg korzysci z przekazywania $wiadczen na rachunek bankowy?
. Czy od marca zmieni sie wysokos$¢ Swiadczenia uzupetniajagcego dla oséb niezdolnych do samodzielne;j
egzystencji oraz kwota graniczna w oparciu, o ktérg ustala sie prawo
i wysokos¢ do tego swiadczenia?

Emerycie i rencisto! Czas na coroczne rozliczenia z ZUS

Do konca lutego wczesniejsi emeryci i rencisci, ktérzy w ubiegtym roku dorabiali do swoich
swiadczen, maja czas by poinformowac ZUS o dodatkowych przychodach. Chodzi miedzy
innymi o ubiegtoroczne wynagrodzenia z umowy o prace, umowy-zlecenia czy tez przychody z
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. W tym roku obowiazek ten nalezy wypetni¢ do 1 marca,
gdyz ostatni dzien lutego 2021 r. przypada w niedziele.

Informacja o przychodach potrzebna jest do rozliczenia wyptacanego swiadczenia. Przychody rozlicza sie
na podstawie zaswiadczenia z zaktadu pracy emeryta lub rencisty. Z kolei emeryci i rencisci, ktérzy
prowadzg wtasng dziatalno$¢ gospodarcza, powinni przedstawi¢ oswiadczenie o wysokosci przychodu. W
ich przypadku za przychdd uznaje sie deklarowang podstawe wymiaru sktadek na ubezpieczenia spoteczne
- informuje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

ZUS jest zobowigzany do przeprowadzenia rozliczenia przychoddw wedtug wariantu korzystniejszego dla
Swiadczeniobiorcy - rocznego lub miesiecznego. Aby umozliwi¢ rozliczenie Swiadczenia w najkorzystniejszy
sposdb, warto przedtozy¢ zaswiadczenie o kwocie zarobkéw osiggnietych w poszczegdlnych miesigcach.
Jesli nawet w niektdérych miesiagcach limit zostat przekroczony, a w innych nie zostat osiagniety, rozliczenie
w skali roku moze nie rodzi¢ zadnych skutkéw finansowych - dodaje rzeczniczka.

Rozliczenie jest konieczne, poniewaz wczesniejszych emerytéw i rencistdw obowigzujg limity w dorabianiu
do Swiadczen. Pierwsza kwota graniczna to 70 proc. przecietnego miesiecznego wynagrodzenia krajowego.
Gdy dodatkowe zarobki nie przewyzszaja tej kwoty, to z emeryturg lub renta nic sie nie dzieje. Jesli
natomiast przekrocza limit, Swiadczenie jest zmniejszane. Do zawieszenia Swiadczenia dochodzi wéwczas,
gdy przychdd przekroczy gérng kwote graniczna, tzn. 130 procent przecietnego wynagrodzenia.



lle moglismy zarobi¢ w ubiegtym roku

Kwoty rowne Kwoty rowne
70% 130 %
Okres przecietnego przecietnego

miesiecznego miesiecznego
wynagrodzenia wynagrodzenia

1-2/2020 3 452,20 74 6 411,10 zt
3-5/2020 3 639,10 21 6 758,20 74
6-8/2020 3732,10 2 6 931,00 zt
9-11/2020 3517,20 21 6 531,00 zt
12/2020 3 618,30 21 6 719,70 z4
Graniczne kwoty 43187,90zt 80 205,20 zt

przychodu dla 2019
Kto nie musi informowa¢ o swoich dochodach

Emeryci, ktorzy osiagneli powszechny wiek emerytalny, a takze osoby, ktére pobierajg z ZUS renty dla
inwalidéw wojennych, inwalidéw wojskowych, ktérych niezdolno$¢ do pracy pozostaje w zwigzku ze stuzba
wojskowq oraz osoby pobierajgce renty rodzinne po uprawnionych do tych swiadczen, mogg zarobkowac
bez ograniczen i nie muszg powiadamia¢ ZUS o osigganych zarobkach. Informacji do ZUS nie muszg takze
sktadac¢ uczniowie szkét ponadpodstawowych i studenci, ktérzy nie ukohczyli 26 lat a s zatrudnieni na
umowie zlecenia lub agencyjnej (za wyjatkiem uczniéw pobierajgcych renty socjalne).

Warto wiedzieé

Osoby, ktére pobierajg renty socjalne, nie podlegajg rozliczeniu rocznemu. Podejmujgc zatrudnienie,
powinni niezwtocznie powiadomi¢ ZUS o podjeciu pracy i wysokosci osiggnietego przychodu. Renta
socjalna

nie przystuguje w przypadku osiggania przychodu w kwocie przekraczajgcej 70 proc. przecietnego
wynagrodzenia.

Seniorze nie daj sie oszuka¢! Kolejne oszustwa ,,na pracownika ZUS”

Do bydgoskiego Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych dotarty niepokojace sygnaty o kolejnych
probach oszustwa ,na pracownika ZUS”. Oszusci oferuja pomoc w uzyskaniu unijnego
swiadczenia 500 plus.

Do takiej préby oszustwa doszto w naszym wojewodztwie, a doktadnie w Bydgoszczy, na Szwederowie.

Do drzwi emerytki zapukata kobieta, ktéra podata sie za pracownika ZUS. Zaproponowata pomoc w
uzyskaniu unijnego swiadczenia 500 plus. Zapowiedziata wizyte lekarza orzecznika ZUS, ktéry miatby jg za
chwile przebadad. Uspokoita seniorke, ze lekarz orzecznik ZUS byt réwniez u jej sasiadki, w klatce obok. W
trakcie wizyty oszusci pytali seniorke m.in. czy pobiera emeryture, w jakim terminie, czy jest wyptacana na
konto, czy przynosi jg listonosz, czy mieszka sama i jak daleko mieszka od niej rodzina. Emerytka musiata
takze pokazac swojg dokumentacje medyczng. Seniorka o catym zdarzeniu poinformowata policje i
sgsiadke, ktdéra skontaktowata sie z bydgoskim ZUS-em - informuje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny
ZUS wojew6dztwa kujawsko-pomorskiego.

Pracownicy ZUS, lekarze orzecznicy ZUS, nie odwiedzajg emerytdw i rencistow w ich domach, szczegdinie
teraz w okresie pandemii, gdy sg wstrzymane wszystkie badania domowe przeprowadzane przez lekarzy
orzecznikéw ZUS oraz komisje lekarskie ZUS. Przed pandemig taka wizyta mogta zdarzy¢ sie tylko wtedy,
jesli ktos starat sie o rente, Swiadczenie uzupetniajgce dla oséb niezdolnych do samodzielnej egzystencji
lub Swiadczenie rehabilitacyjne, a jego stan zdrowia nie pozwalat na badanie w placéwce ZUS. Jednak w
takiej sytuacji o terminie badania klient zawsze byt wczesniej informowany listownie - wyjasnia Aleksandra
Cichocka, Naczelnik Wydziatu Orzecznictwa Lekarskiego i Prewencji.



To nie pierwszy taki przypadek, gdy oszust podawat sie za pracownika ZUS, by zdoby¢ zaufanie starszej
osoby.

Dlatego prosimy naszych klientéw o zachowanie szczegdlnej ostroznosci. Jesli mamy watpliwosci, czy
faktycznie odwiedza nas pracownik Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, warto skontaktowac sie z najblizszg
placéwkag ZUS lub Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS pod numerem 22 560 16 00. O kazdej prébie
oszustwa nalezy niezwtocznie powiadomic policje - apeluje Krystyna Michatek.

ZUS ostrzega przed fatszywymi mailami

Oszusci, podszywajacy sie pod Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ponownie podjeli aktywnos¢
w internecie. Tym razem wysytaja maile m.in. z informacja o niedoptacie sktadek i koniecznosci
ich uregulowania w ciagu 24 h. Fatszywa korespondencja jest wysylana z adresu: alert@zus.pl.

ZUS ostrzega, by w Zzadnym przypadku nie odpowiada¢ na maile, ani nie otwiera¢ zawartych w
korespondencji zatgcznikdw. Korespondencja tego typu ma bowiem najczesciej na celu zainfekowanie
komputera lub uzyskanie dostepu do danych wrazliwych, ktére zapisane sg w jego pamieci.

Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego przypomina, ze ZUS nie
wysyta maili do swoich klientéw z informacja o rozliczeniach sktadkowych.

Za posrednictwem korespondencji elektronicznej klienci Zaktadu nie otrzymuja zadnych wezwan do
zaptaty czy tez informacji o nadptatach. Drogg elektroniczng ZUS kontaktuje sie jedynie z tymi klientami,
ktérzy posiadaja konto na portalu Platformy Ustug Elektronicznych i wybrali takg wtasnie forme kontaktu.

W sytuacji, w ktoérej ktokolwiek z klientdw ma watpliwosci co do nadawcy otrzymanej korespondencji,
prosimy o kontakt z najblizszg placéwka ZUS lub Centrum Obstugi Telefonicznej pod numerem: 22 560 16
00.

ZUS przed terminem zakonczyt wysytke PIT-ow

Na przetomie stycznia i lutego ZUS rozpoczat wysytke deklaracji podatkowych PIT. Tak jak i w
zesztym roku ZUS zakonczyt ja przed terminem. Okoto 10 min rozestanych deklaracji trafi do
wszystkich osdb, ktore

w ubiegtym roku, chociaz raz pobraty swiadczenie z ZUS, np. emeryture, rente lub zasitek.

ZUS wystat deklaracje podatkowe za 2020 rok: PIT-40A albo PIT 11A i PIT-11. Deklaracje trafig do
wszystkich oséb, ktére w 2020 roku, chociaz raz pobraty swiadczenie z ZUS. W kujawsko-pomorskim to
niemal 527 tys. os6b. Seniorzy z naszego wojewddztwa wraz z PITem otrzymajg ulotke ,Nie daj sie
oszustom!”, ktérg przygotowata bydgoska policja.

W tym roku ZUS nie rozlicza Swiadczeniobiorcdw z nadptatg podatku. Roczne obliczenie podatku jest
sporzadzane tylko dla podatnikdw z kwotg niedoptaty podatku oraz dla podatnikéw z saldem podatku
rownym 0. Osoby z nadptata podatku otrzymajg PIT 11A ( w informacji nie jest wypetniana czes¢ F).
Podatnik w takiej sytuacji sktada samodzielnie zeznanie albo moze poczekac do 30 kwietnia - wtedy urzad
skarbowy zaakceptuje zeznanie PIT-37 za 2020 r. wygenerowane automatycznie w ustudze Twéj e-PIT -
informuje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Zwrot nadptaty nastgpi w ciagu 45 dni od ztozenia zeznania podatkowego w formie elektronicznej lub

3 miesiecy od ztozenia deklaracji w formie papierowej w urzedzie skarbowym. Jesli podatnik nie wskazat
rachunku, na ktéry ma by¢ zwrécona nadptata, a nie przekracza ona dwukrotnosci kosztéw upomnienia

w postepowaniu egzekucyjnym (2x11,60 zt = 23,20 zt), to nadptata jest zwracana w kasie urzedu
skarbowego. Nadptata zwracana przekazem pocztowym jest pomniejszana o koszty jej zwrotu.

Swiadczeniobiorcy, ktérzy chca skorzysta¢ z odliczen od dochodu lub od podatku, mogg to zrobié¢ w
zeznaniu podatkowym PIT-37 lub PIT-36, ktére powinni ztozy¢ do urzedu skarbowego do 30 kwietnia 2021 r.

1 proc. na cele charytatywne


mailto:alert@zus.pl

Emeryci lub rencisci, ktérzy chca przekazac¢ 1 proc. podatku na rzecz wybranej Organizacji Pozytku
Publicznego (OPP) maja taka mozliwos¢. Jesli jest to ta sama organizacja, co w ubiegtym roku, nie musza
nic robi¢. Urzad skarbowy zrobi to za nich za posrednictwem ustugi Twéj e-PIT. Wskazana w ubiegtym roku
OPP musi by¢

w aktualnym wykazie OPP. Jezeli Swiadczeniobiorcy chca przekazac 1 proc. podatku na rzecz innej niz

w ubiegtym roku OPP, to powinni wypetni¢ druk PIT-OP i przekaza¢ do swojego urzedu skarbowego.

Dla kogo duplikat?

Wazne jest to, ze osoby, ktére nie otrzymaja deklaracji do konca lutego lub majg watpliwosci dotyczace
otrzymanego formularza PIT, powinny skontaktowac sie z placéwka ZUS, ktéra wyptacata im Swiadczenie.
W szczegdblnych przypadkach, uzasadnionych losowo, mozna wczesniej otrzymacd duplikat deklaracji PIT.
Whniosek w tej sprawie mozna ztozy¢ w placéwce, ktéra wyptaca swiadczenie. Duplikat deklaracji PIT mozna
otrzymac bezposrednio z tej placdwki ZUS.

ZUS, na podstawie pisemnego wniosku podatnika ztozonego w 2020 r., bedzie obliczat i pobierat zaliczki na
podatek dochodowy w ciggu roku bez pomniejszania o 1/12 kwoty zmniejszajgcej podatek. Jesli podatnik
chce, aby jego zaliczki na podatek dochodowy byty pomniejszane o 1/12 kwoty zmniejszajacej podatek,
musi ztozy¢ wniosek.

Krystyna Michatek
Rzecznik Regionalny ZUS
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego

Informacje o artykule

Autor:
Zredagowat(a): Mirostaw Czynsz
Data powstania: 26.02.2021 11:54
Data ostatniej modyfikacji: 26.02.2021 11:54
Liczba wyswietlen: 1268
Wydrukowano z serwisu: piotrkowkujawski.pl
Wydrukowano dnia: 2026-06-13 07:28:09



