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NIE STARZEJE SIE TEN , KTO NIE MA NA TO CZASU

- to tytul spotkania autorskiego Pani Jolanty Szwalbe, ktore odbylo sie w Bibliotece Publicznej w Piotrkowie Kujawskim 8 maja 2014
roku o godz 13%

Pani Jolanta Szwalbe jest todzianka ,autorka bardzo inspirujacych antologii cytatéw i pierwsza edytorka. W 2008 r otworzyla wtasne
wydawnictwo im. Benjamina Franklina, by Jej ksiazki mogly ukazywac sie na rynku ksiegarskim. Ma cztery wydania:

Mysl i dziataj dla przysztosci - 900 inspirujacych mysli min. o pieniadzach , decyzjach, czasie ,przyszlosci, sukcesie, starosci, zyciu ... ;
Zlap na zawsze wiatr w zagle - to mysli ktore maja rozbudzi¢ w tobie ducha przedsiebiorczosci ; Wyrusz w droge - to mysli o dziataniu
,cztowieku, mitosci, kobiecie, mtodosci, starosci ,pracy, kulturze... ;

Sekrety istnienia -mysli jak odnaleZ¢ Zrédio radosci i zycia oraz z wdziekiem sie zestarze¢. Na swojej prelekcji autorka przedstawita
mysli i cytaty jak cieszy¢ sie zyciem i nie popada¢ w melancholie . Jak najdtuzej utrzymac radosc istnienia i nauczy¢ sie wartosciowac
rzeczy wazne i mniej wazne . Data wskazowki jak zy¢ w zgodzie z przyroda innymi ludZmi i samym soba : ,, WyjdZ z domu na $wiatto
stofica , zatancz na tace lub usiadz przy strumyku i po prostu badz " ( James Donald Walters )

Przypomniata ze tylko od naszych wyboréw zalezy jak spedzimy nasze zycie , bysSmy nie bali sie nowych wyzwan: ,,Zaryzykuj wszystko,
bo nie zyskasz niczego’’'(Geoffrey de Charny).

Cierpienie, starosc¢ i $mier¢ to nieodzowne elementy naszej egzystencji i nalezy sie z nimi oswoi¢ i zaakceptowac :,,Sa rzeczy
dostrzegalne tylko dla oczu, ktére ptakaly’’(Wilhelm Muhs ), a ,,Kazdy etap naszego zycia ma wtasne piekno’”’ (Willy Kramp) , to ,,Nie
$mier¢ jest najgorsza strata w zyciu. Najwieksza strata jest to, co umiera w nas za zycia’”’ (Norman Cousins)

Mimo réznych przeciwnosci losu, starajmy sie kazdego dnia czerpac jak najwiecej pozytywnych mysli i cieszy¢ sie prawdziwa rado$cia
z malych rzeczy.

Monika Kardacz
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