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Przedsiebiorcy maja czas do 20 maja na roczne rozliczenie sktadki zdrowotnej.

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Bydgoszcz, 12 maja 2026 r.

Przedsiebiorcy maja czas do 20 maja na roczne rozliczenie sktadki zdrowotnej

Zbliza sie wazny termin dla oséb prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza. Do 20 maja 2026 r.
czes¢ ptatnikow sktadek musi ztozy¢ do ZUS roczne rozliczenie sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne za 2025 r. oraz uregulowac ewentualna niedoptate wynikajaca z tego rozliczenia.

Obowigzek rocznego rozliczenia sktadki zdrowotnej za 2025 r. dotyczy oséb prowadzacych pozarolniczg
dziatalnos¢ gospodarcza, ktére w ubiegtym roku podlegaty ubezpieczeniu zdrowotnemu z tytutu
prowadzonej dziatalnosci i byty opodatkowane na zasadach ogdlnych, czyli wedtug skali podatkowej,
podatkiem liniowym albo w formie ryczattu od przychoddw ewidencjonowanych.

Jak informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim, obowigzek ten dotyczy takze przedsiebiorcéw, ktdrzy rozpoczeli dziatalnos¢
gospodarcza w 2026 r. i w styczniu rozliczali sie na zasadach ogdélnych.

Roczne rozliczenie sktadki na ubezpieczenie zdrowotne pozwala ustali¢ kwote sktadki naleznej za dany rok
na podstawie osiggnietych w nim przychodéw lub dochodéw. Rozliczenie nalezy uwzgledni¢ w
dokumentach za kwiecien, ktére ptatnik zobowigzany jest przekaza¢ do ZUS najpdzniej do 20 maja.

Zwrot nadptaty sktadki zdrowotnej

Jesli z rocznego rozliczenia wynika nadptata sktadki, a przedsiebiorca nie posiada zalegtosci z tytutu
sktadek ani nienaleznie pobranych swiadczen, na jego profilu w eZUS zostat udostepniony wniosek RZS-R o
zwrot nadptaty. Dokument ten nalezy zweryfikowa¢, podpisac i przesta¢ za posrednictwem platformy eZUS
najpdézniej do 1 czerwca. Wéwczas ZUS zwrdci nadptate na konto ptatnika najpdzniej do 3 sierpnia. Jesli
przedsiebiorca nie ztozy wniosku o zwrot nadptaty, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych rozliczy jg na koncie
ptatnika do konca roku.

W przypadku niedoptaty sktadki zalegtos¢ nalezy uregulowac wraz ze sktadka za kwiecien do 20 maja,
przelewem na indywidualny numer rachunku sktadkowego (NRS).



Krystyna Michatek
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS

w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim
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